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Socialni pracovnice:

Sidlo: Nam. Prerovského povstani 1, 750 02 Prerov Provozovna: Wurmova 7a, Pferov
Bc. Markéta Mala: 777 929 215 E-mail: info.dusevnizdravi@gmail.com
Bc. Marcela Mertova: 777 929 216 Web: www.dusevnizdravi.com

0 Sledujte také nasi facebook stranku — DuSevni zdravi o.p.s


http://www.dusevnizdravi.com/
https://st.depositphotos.com/1007168/2985/i/450/depositphotos_29851891-stock-photo-water-drop-cartoon-characters-set.jpg

CTVRTEK 14. 8. 2025 a PATEK 22. 8. 2025 — navstéva plaveckého arealu Prerov

e Sraz:sraz vidy v 13:50 pred plaveckym arealem (hlavni vchod)

e ZKAPACITNICH DUVODU JE TREBA SE NA AKCI PREDEM PRIHLASIT
prihlasovat se muzZete v kancelafi socialnich pracovnic nebo
u p. Hrebavkové

e Prispévek na vstupné 50,-K¢

e Tési se: Jana Hrebavkova

CTVRTEK 7. 8.2025 kino Hvézda film ,, Pod parou”

e Sraz: 17:45 pred kinem

e Kde se hlasit: v kancelafti socidlnich pracovnic do 6. 8. 2025

e Info: Ceskd komedie o ¢tvefici kamaradek, které zkousi teorii stale si
udrzet 0,5 promile alkoholu v krvi a pfitom resit osobni Zivot. Hraji: H.
Vagnerova, Z. BydZovska, A.Z. Ferencova, J. Pechacek, J. Havelka....

e prispévek na vstupné 80,- K¢

e Tésise: Marcela Mertova

UTERY 12. 8. 2025 - Badminton Aréna

e Sraz: pred poliklinikou MENS v 15:30, nebo 15:45 pred Badminton
Arénou.

e Kde se hlasit: v kancelari socialnich pracovnic do 11. 8. 2025

e Info: Pojdte se protahnout a zahrat si badminton.

e maximalni pocet: 8 klientt

e Prispévek na vstup: 85,- K¢

Tési se: Markéta Mala

STREDA 20. 8. 2025 Cyklovylet

e Sraz: v 14:00 u Lavky — u tenisovych kurtd

e Kde se hlasit: v kancelafri socialnich pracovnic

e Info: maximalni pocet 9 klientd.

e Kde se hlasit: v kancelari socidlnich pracovnic do 19. 8. 2025
e Tésise: Markéta Mala

STREDA 27. 8. 2025 — VYLET OSTRAVA — Hornické muzeum LANDEK

e Sraz: vestibul vlakového nadrazi v 8:00

¢ Kde se hlasit: v kancelati socidlnich pracovnic do 20. 8. 2025

¢ Info: PUjdeme komentovany okruh: Bariské zachranarstvi a farani do dolu
Zazijeme autentické sfarani do podzemi, uvidime originalni hist. stroje
Tézebni dllIni technika v provozu. Navrat kolem 17:00 hodin

e Prispévek na vstupy:
dospély 500,-, 3.st.ID 350,- , senior 350,- , ZTP 300,-

e Tésise: Markéta Mala



https://static8.depositphotos.com/1499637/1006/v/450/depositphotos_10069501-stock-illustration-baby-cyclist-funny-cartoon-and.jpg

PING PONG - SIPKY:

KONDICNI CVICENI:
KERAMIKA:

RUCNI PRACE:
VYTVARNA DILNA:

KURZ VARENI:

PRAVIDELNE AKTIVITY

kazdé pondéli - 12.45 — 13.45 hod. (vede Markéta Mala)

kazdé pondéli - 14.00 — 15.30 hod. (vede Markéta Mald)

kazdé utery - 14.00 — 17.00 hod. (vede Andrea Nedbalova)

kaZzdou stfedu - 14.00 — 17.00 hod. (vede lvana Milo a Barbora Plchotova)
kazdy ¢tvrtek - 14.00 — 16.00 hod. (vede Hanka Kosutova)

kazdy patek —12.00 — 15.00 hod. (vede Marcela Mertova)

KAVARNA OTEVRENA V SKLEPNICH PROSTORACH

o Ctvrtek: 15:30 - 17:30
o Patek: 14:30 - 16:30

Tési se na Vas Jana Jandova

OTEVRENA: od pondéli do patku 8:00 —17:00

mimo provoz kavarny

v sklepnich prostorach se mlzete setkdvat, zahrat si ping
pong, uvafrit si vlastni kavu

klice od klubovny jsou k dispozici na vratnici
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Od ledna 2015 poskytujeme socialni sluzbu socialni rehabilitace i v terénni formeé - tedy v
domacim prostiedi klienta (navstévy v byté, doprovody na urady apod.). Terénni sluzba je
urcena pro lidi s chronickym dusevnim onemocnénim, ktefi jsou v situaci, kdy nejsou schopni
(nebo jsou schopni jen ¢astecné) dochdzet za sluzbou do prostor organizace. Terénni sluzba
ma clovéku pomoci, aby mohl do budoucna vyuzivat sluzbu v ambulantni formé nebo aby
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socialni pracovnici.

Kancelar terénnich socialnich pracovnikti: Wurmova 7a, Prerov
Telefonicky kontakt na socialni pracovniky pro terénni formu sluzby:

Mgr. Veronika Slaninova 773 381583
Bc. Zuzana Stolcova 777 929 291
Bc. Daniela Malinova 730179 214
Bc. Kolarikova Jana 777 929 203
Mgr. lvana Milo 771192 929
Lenka Hlavacova DiS. 739 892 802
Mgr. lvana Koudelova 730179 213
Mgr.Barbora Plchotova 777 929 218

Jsme tu pro Vas

Wurmova 7a Prerov

AMBULANTNI sluzba TERENNI sluzba
Pondéli 8 —-16 hod 7:30-16 hod
Utery 8-16 hod 7:30 - 16 hod
Stfeda 8 -16 hod 7:30-16 hod
Ctvrtek 8 —17 hod 7:30-16 hod
Patek 8 —15 hod 7:30 - 16 hod
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